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                                            2 Innehållsförteckning Rätt programvara... 3 Instruktion för automatiskt formulär... 3 Steg 1 Mall till pdf-format via Word... 3 Alternativt steg 1 Mall till pdf-format via Acrobat... 4 Steg 2 Göra pdf-filen till ett pdf-formulär... 4 Instruktion för manuellt formulär... 6 Steg 1 Mall till pdf-format... 6 Alternativt steg 1 Mall till pdf-format via Acrobat... 7 Steg 2 Göra pdf-filen till ett pdf-formulär... 7 Steg 3 lägg in manuella formulärfält... 9 Förhandsgranskning av formulär Låsning av formulär Ändra typsnitt & teckenstorlek Placering av text i formulärfält Begränsa antalet tecken i ett formulärfält Ångra eller ta bort formulärfält Lägg till text i dokumentmallen Senast uppdaterad: Avdelning: Kommunikation 2
                                            

                                            3 Rätt programvara För att kunna göra ifyllningsbara formulär i pdf-format behöver du använda dig av ett Adobe Acrobat-program, med undantag för Adobe Reader som endast kan läsa pdf-filer. Utöver ett Acrobat-program behöver du även ha tillgång till Officepaketet eller annat program som kan spara ner din mall till pdf-format. Instruktion för automatiskt formulär Ifall du vill göra en enkät eller formulär där du vill begränsa användaren till att endast fylla i vissa fält och ha samma format för varje formulär kan ett pdf-formulär vara en bra lösning. Nedan kan du se de steg som behöver göras för att lyckas skapa ett pdf-formulär automatiskt. Steg 1 Mall till pdf-format via Word Första steget är att du behöver göra en mall till ditt formulär i exempelvis Word och sedan spara ner filen i pdf-format. Se exempel nedan: Börja med att göra ett formulär i till exempel Word. Om du använder dig av spalter som i förslaget ovan kommer Acrobat kunna läsa av dessa när du sedan ska börja arbeta i pdf-format. När du sedan känner dig nöjd med formuläret är det dags att spara ner dokumentet till pdf-format. Tänk på att du inte kan ta bort någon information i formuläret när du jobbar i Acrobat så dubbelkolla att du fått med rätt information och att möjliga färgmarkeringar som inte ska vara med är borttagna, innan du sparar ner formuläret. För att spara ner formuläret till en pdf-fil går du in på File > Save as Adobe PDF. Alternativ två är att du går in på File > Save As (glöm inte att välja pdf-formatet som filformat under Save as type). 3
                                            

                                            4 Alternativt steg 1 Mall till pdf-format via Acrobat Du kan även hämta ett dokument direkt i Acrobat. Då går du in på File > Create > PDF Form och följer anvisningarna. Steg 2 Göra pdf-filen till ett pdf-formulär När du har sparat ner din mall som en pdf kan du öppna upp denna i Acrobat. Nu är det dags att göra dokumentet till ett pdf-formulär. Se instruktioner nedan. Steg 2.1 För att göra ett formulär i Acrobat behöver du gå in på Tools. 4
                                            

                                            5 Steg 2.2 Gå sedan in på fliken Forms och tryck på Edit. Då får du en förfrågan om du vill att Acrobat ska hitta formulärfält åt dig ( do you want Acrobrat to detect form fields for you? ). Tryck då Yes. Det kan efter detta komma upp en informationsruta som informerar om att du är i formulärsredigeringsläge och att Acrobat har sökt efter möjliga formulärsfält. Tryck då OK. Nu har du förhoppningsvis en liknande vy och därmed har du skapat ett pdf-formulär. Den som ska fylla i formuläret kan inte ändra längden på fälten eller typsnitt om du låser formuläret. Se hur du låser formuläret under avsnittet Låsning av formulär. Ifall du vill testa formuläret själv kan du trycka på Preview och Edit om du vill tillbaka i redigeringsläge. 5
                                            

                                            6 Instruktion för manuellt formulär Ifall du vill göra en enkät eller formulär där du vill begränsa användaren till att endast fylla i vissa fält och ha samma format för varje formulär kan ett pdf-formulär vara en bra lösning. Nedan kan du se de steg som behöver göras för att lyckas skapa ett pdf-formulär manuellt. Steg 1 Mall till pdf-format Första steget är att du behöver göra en mall till ditt formulär i exempelvis Word och sedan spara ner filen i pdf-format. Se exempel nedan: Börja med att göra ett formulär till exempel i Word. När du sedan känner dig nöjd med formuläret är det dags att spara ner dokumentet till pdf-format. Tänk på att du inte kan ta bort någon information i formuläret när du jobbar i Acrobat så dubbelkolla att du fått med rätt information och att möjliga färgmarkeringar som inte ska vara med är borttagna, innan du sparar ner formuläret. För att spara ner formuläret till en pdf-fil går du in på File > Save as Adobe PDF. Alternativ två är att du går in på File > Save As (glöm inte att välja pdf-formatet som filformat under Save as type). Tips! Om du använder dig av spalter som i exemplet under instruktion för automatiskt formulär ovan kommer Acrobat kunna läsa av dessa när du sedan ska börja arbeta i pdf-format. I detta exempel finns inga spalter. 6
                                            

                                            7 Alternativt steg 1 Mall till pdf-format via Acrobat Du kan även hämta ett dokument direkt i Acrobat. Då går du in på File > Create > PDF Form och följer anvisningarna. Steg 2 Göra pdf-filen till ett pdf-formulär När du har sparat ner din mall som en pdf kan du öppna upp denna i Acrobat. Nu är det dags att göra dokumentet till ett pdf-formulär. Se instruktioner nedan. Steg 2.1 För att göra ett formulär i Acrobat behöver du gå in på Tools. 7
                                            

                                            8 Steg 2.2 Gå sedan in på fliken Forms och tryck på Edit. Då får du en förfrågan om du vill att Acrobat ska hitta formulärfält åt dig ( do you want Acrobrat to detect form fields for you? ). Tryck då Yes om du vill att Acrobat ska hitta de fält som redan finns. Det kan efter detta komma upp en informationsruta som informerar om att du är i formulärsredigeringsläge och att Acrobat har sökt efter möjliga formulärsfält. Tryck då OK. Som du kan se så hittade Acrobat endast ett fält i exempelformuläret vilket var under Namnteckning då det fanns ett understreck där. Nästa steg är att lägga upp egna formulärfält. 8
                                            

                                            9 Steg 3 lägg in manuella formulärfält Nu är det dags att lägga till ett manuellt fält i pdf-formuläret. Se instruktioner nedan. Steg 3.1 För att kunna lägga till ett nytt formulärfält kan du använda dig av Add New Field på högermenyn under Tasks. Steg 3.2 Här kan du välja vad för slags fält eller boxar som du vill lägga till. I detta exempel behövs ett textfält, så där med klickar vi i Text Field. 9
                                            

                                            10 Steg 3.3 När du valt vad för slags fält du vill infoga så håll sedan musmarkören på det stället som du vill lägga till fältet på. I det här exemplet läggs en textruta till under student. Steg 3.4 Här kan du döpa textfältet till exempelvis Student. Detta för att underlätta för dig själv när du ska navigera i formuläret. Tips! Genom att trycka på All Properties eller dubbelklicka i det infogade textfältet kan du ändra typsnitt, centrering av text etc. Läs mer om detta under avsnitten ändra typsnitt & teckenstorlek och centrering av text. 10
                                            

                                            11 Steg 3.5 Genom att hålla musmarkören på textfältet kan du sedan justera storleken på fältet genom de blå kvadraterna som visar sig. Steg 3.6 När du sedan har lagt till de textfält du vill ha kan du bestämma vilken ordning dessa ska fyllas i av den som ska fylla i formuläret, genom att hålla inne och dra en av rubrikerna mellan raderna i kolumnen till höger. 11
                                            

                                            12 Förhandsgranskning av formulär Du kan under hela processen alltid se hur formuläret faktiskt ser ut genom att klicka på Preview i det övre högra hörnet om du vill granska ändringarna. Klicka på Edit i det övre högra hörnet för att växla tillbaka till redigeringsläget. 12
                                            

                                            13 Låsning av formulär Om du vill låsa eller skydda innehållet i formuläret finns det inställningar du kan göra för att uppnå detta. Låsning kan du göra om du vill undvika att någon annan ska kunna lägga till formulärfält eller ändra typsnitt i fälten etc. Steg 1.1 Gå in på Tools och sedan Protection. Steg 1.2 Gå sedan in på Encrypt och välj alternativ 2 Encrypt with Password. Steg 1.3 Du får fram följande ruta som frågar Är du säker på att du vill ändra säkerheten för detta dokument? Tryck då Yes. 13
                                            

                                            14 Steg I detta exempel vill vi att den som ska fylla i formuläret både ska ha rättigheterna att fylla i formulärsfälten men också kunna skriva ut formuläret för signering. Därför väljer vi följande alternativ: (1) Vi vill kryptera hela dokumentet. (Encrypt all document contents). (2) Vi vill att någon annan ska kunna öppna dokumentet och därför kryssar vi inte i Require a password to open this document. (3) För att kunna begränsa andra användare till dokumentet behöver vi ange ett lösenord. Tänk på att använda stora och små versaler samt gärna siffror för att stärka säkerheten. Du ser hur säkert det valda lösenordet är på pelarna till höger. I detta exempel är lösenordet säkert (strong). (4) Eftersom vi vill att någon annan ska kunna skriva ut formuläret väljer vi under Printing Allowed > High Resolution. 14
                                            

                                            15 5 Steg (5) Under Changes Allowed kan du sedan specifiera vad andra ska kunna göra i dokumentet. I detta exemplet vill vi att en annan användare ska kunna fylla i formulärfält och signera. Därför ska Filling in form fields and signing existing signature fields väljas. (6) När du är nöjd med inställningarna, tryck OK. 6 Steg 1.5 Efter detta kan det komma upp en varningstext att de valda säkerhetsinställningarna kanske inte kommer respekteras av tredje part och där med kan en annan användare få full tillgång till dokumentet även ifall du har låst det. När du har tagit del av informationen, tryck OK. 15
                                            

                                            16 Steg 1.6 För att bekräfta säkerhetsinställningarna behöver du skriva in lösenordet igen och sedan trycka OK. Steg 1.7 En varningsruta kommer upp som meddelar att säkerhetsinställningarna börjar inte gälla förrän du har sparat om dokumentet. Tryck OK och spara sedan ner dokumentet på nytt. Tips! Spara gärna dokumentet under ett annat namn än orginalfilen så du inte behöver häva säkerhetsinställningarna för att göra ändringar i formuläret. 16
                                            

                                            17 Ändra typsnitt & teckenstorlek Om du skulle vilja ändra det förinställda typsnittet och teckenstorleken. Kan du dubbelklicka på formulärfältet du vill ändra. När du har dubbelklickat får du fram en ruta med rubriken Text Field Properties, välj då fliken Appearance för att kunna välja typsnitt (Font) och teckenstorlek (Font Size). Här kan du även ändra textens färg och om du vill markera formulärfältet med en ram (Border Color) eller fylla fältet med färg (Fill Color). 17
                                            

                                            18 Placering av text i formulärfält Om du vill ändra placering av text i ett formulärfält kan du dubbelklicka på det fält du vill ändra. När du har dubbelklickat får du fram en ruta med rubriken Text Field Properties, välj då fliken Options och sedan Alignment för att kunna välja om du vill ha vänsterställd, högerställd eller centrerad text. Begränsa antalet tecken i ett formulärfält Om du vill begränsa antalet tecken i ett formulärfält kan du även här dubbelklicka på fältet för att få upp rutan med rubriken Text Field Properties. Gå sedan till fliken Options och kryssa i rutan Limit of och ange sedan antalet tecken du vill begränsa till (characters). Tips! Detta kan vara en bra funktion om du har ett formulär där tillexempel personnummer ska anges. Ångra eller ta bort formulärfält Du tar bort formulärfält lättast genom markera det med musmarkören och trycka på tangentbordets Delete-knapp. 18
                                            

                                            19 Lägg till text i dokumentmallen Om du har märkt att du inte fick med all text i dokumentmallen och vill göra en komplettering, går detta att ordna även i Acrobat i efterhand. För att kunna göra detta behöver du gå inpå Tools och välj sedan fliken Content. För att kunna redigera och lägga till text får du sedan vänsterklicka på Edit Document Text. För att sedan redigera text eller lägga till får du vänsterklicka på det stället som du vill lägga till text. I detta exempel vill vi lägga till Kvinna och Man över boxarna. När du har vänsterklickat ska du få fram en blå ruta (se bild ovan). I denna kan du redigera direkt. 19
                                            

                                            20 Skulle du vilja ändra typsnitt i den blå rutan så markera den text du vill ändra och sedan högerklicka för att få fram en meny med olika alternativ. Välj där sedan Properties och fliken Text. I detta exemplets fall vill vi ändra Kvinna och Man från Arial Bold till Arial. Detta gör du genom att ändra i menyn vid Font och sedan trycka på knappen Close. 20
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        Lathund för att arbeta med pdf
    

    
        
        Lathund för att arbeta med pdf Till Riksstämman 2016 är alla handlingar digitala, närmare bestämt i PDF-format. I den här lathunden får du som använder en PC/Mac tips och råd om hur du lättast går tillväga    
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        Acrobat version Du behöver ha Acrobat Pro installerat på din dator för att signera planer i Atlas. Däri finns funktion för certifiering/signering.
    

    
        
        Instruktioner för signering av kursplaner som Granskare 1. Reviderad kursplan signeras av Granskare 1. Nya kursplaner och utbildningsplaner signeras av Granskare 7. Reviderad utbildningsplan signeras av    

    
        Läs mer 
    




    
        Laborationer i kursmomentet Datoranvändning E1. Laboration nr 5: Mer om FrameMaker
    

    
        
        Sid 1 Laborationer i kursmomentet Datoranvändning E1 http://www.etek.chalmers.se/~hallgren/eda/ : Mer om FrameMaker 1996, 1997 Magnus Bondesson 1998 och 99-09-22 Thomas Hallgren 1 Introduktion I Laboration    
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        Möteshandlingar via ipad
    

    
        
        Möteshandlingar via ipad är en tjänst för lagring, distribution och säker åtkomst av möteshandlingar. Mötessekreteraren förbereder underlagsdokument till mötet och laddar upp dem till styrelsemöte.se och    

    
        Läs mer 
    




    
        19. Skriva ut statistik
    

    
        
        19. Skiva ut statistik version 2006-05-10 19.1 19. Skriva ut statistik Den här dokumentationen beskriver hur man skriver ut statistik från SPFs medlemsregister via Internet. Observera att bilderna är exempel    
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        Seriehantering. [En enkel guide för hur du som serieadministratör använder SVEMO TA.]
    

    
        
        2013 Svenska Motorcykel- och Snöskoterförbundet Box 2314 600 02 NORRKÖPING Tel. 011-23 10 80 www.svemo.se Seriehantering [En enkel guide för hur du som serieadministratör använder SVEMO TA.] Innehåll Inledning...    
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        IdrottOnline-appen Du kan installera appen från Google Play store för Android och Appstore för iphone. Sök på IdrottOnline så bör den komma fram.
    

    
        
        IdrottOnline-appen Du kan installera appen från Google Play store för Android och Appstore för iphone. Sök på IdrottOnline så bör den komma fram. Logga in och välj organisation När du sedan startar upp    

    
        Läs mer 
    




    
        Redovisa i e-möten via Adobe Connect
    

    
        
        Guide för studenter Eva Pärt-Enander, Uppsala Learning Lab, 2011-09-01 Redovisa i e-möten via Adobe Connect Detta dokument är till dig som är student i en kurs där man behöver redovisa uppgifter i e- möten    
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        PIM Skriva http://www.pim.skolutveckling.se/
    

    
        
        PIM Skriva http://www.pim.skolutveckling.se/ Examination http://pimbevis.skolutveckling.se/ Nivå 1 Frågefilm om sökning på internet Inlämningsuppgift - Worddokument med bilder http://www.pim.skolutveckling.se/upload/pimpresentation.ppt    
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        PLATINA 1(23) Platina, för nya nämndsekreterare
    

    
        
        1(23) Platina, för nya nämndsekreterare 2(23) INNEHÅLLSFÖRTECKNING NAVIGERING PÅ STARTSIDAN ------------------------------------------------------------ 3 HANTERA INSTANS ----------------------------------------------------------------------------    
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        Vad är Affärskommunikation
    

    
        
        AFFÄRSKOMMUNIKATION Vad är Affärskommunikation Affärskommunikation är den kommunikation man har på arbetsplatsen med kunder leverantörer myndigheter och andra i omvärlden. Affärskommunikationen innefattar    
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        Elisabeth Bejefalk IT-Assistent Avesta kommun
    

    
        
        Elisabeth Bejefalk IT-Assistent Avesta kommun Du ska nu få lära dig hur du enkelt kan göra ett bildspel i PowerPoint. Utifrån det du snart har lärt dig kan du sen göra mer avancerade bildspel genom att    
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        Skapa en pdf-fil med hög kvalitet, lämpad för tryckning Skapa pdf-filen i en PC med Windows Skapa pdf-filen i en Mac
    

    
        
        Senast uppdaterad 2016-06-01 Biblioteket Skapa och redigera pdf-filer Vid elektronisk publicering av avhandlingar och studentarbeten (examensarbeten) ska du använda filformatet PDF (Portable Document Format).    
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        Lathund Spåra ändringar
    

    
        
        Lathund Spåra ändringar Word 2010 Av språkkonsultstudenterna Maria Burström, Karin Jonsson Sandström, Anna Tillas-Lindberg Oktober 2013 Innehåll 1. Aktivera funktionen... 3 1.1 Inställningar... 3 2. Redigera...    
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        Lathund GUL Lärare. Allmänt. Hur du presenterar Dig själv för kursdeltagarna. Hur du lägger upp din kontaktlista
    

    
        
        Lathund GUL Lärare Allmänt I plattformen kallas din kurs för aktivitet Första gången du loggar in GUL så kommer du att få välja vilket språk du vill att plattformen skall ha. Därefter kommer du in i plattformen.    

    
        Läs mer 
    




    
        Instruktion för hämtning av kontrolluppgifter från Nyps
    

    
        
        Dokumentnamn Dokumenttyp Datum Instruktion - hämtning av kontrolluppgifter från Nyps 2013-01-09 Diarienr/Projektnr Upprättad av Godkänd av Version Henrik Hedlund 0.5 Instruktion för hämtning av kontrolluppgifter    
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        InPrint. Grunderna för hur du kommer igång och arbetar med Communicate: InPrint. Habilitering & Hjälpmedel
    

    
        
        InPrint Grunderna för hur du kommer igång och arbetar med Communicate: InPrint Habilitering & Hjälpmedel Förord Communicate InPrint är ett program du använder för att skapa material för utskrift. Du kan    

    
        Läs mer 
    




    
        Dokumentnamn lathund_ping Docs. Med Ping Docs kan du skapa egna dokument i PING PONG. Dokumenten sparas automatiskt och lagras inom systemet.
    

    
        
        Dokumentnamn lathund_ping Docs Datum Sida 1 mars 1 / 6 Ping Docs Översikt av denna funktion Med Ping Docs kan du skapa egna dokument i PING PONG. Dokumenten sparas automatiskt och lagras inom systemet.    

    
        Läs mer 
    




    
        Lathund Web Help Desk
    

    
        
        Lathund Web Help Desk Placering och Avdelning är information som automatiskt hämtas från vår katalogtjänst LDAP, rör ej! F: Hur blir jag tekniker på ett ärende? S: Klicka på Välj-knappen (gubben) längst    

    
        Läs mer 
    




    
        Storlek och typsnitt: Titel
    

    
        
        Titel Kort introduktionstext Brödtext OBS! Bilder och text ska hamna inom den grå ytan! Inom denna är du sedan fri att ordna bilder och text så att det passar din platsanalysmetod. Enkla instruktioner    

    
        Läs mer 
    




    
        Här kan du välja befintligt upplägg eller skapa ett nytt. Klicka på edit uppe till höger för att redigera och/eller skapat nytt.
    

    
        
        Start-skärmen Här kan du välja befintligt upplägg eller skapa ett nytt. Klicka på edit uppe till höger för att redigera och/eller skapat nytt. Det grå kugghjulet indikerar att du är i redigeringsläge och    

    
        Läs mer 
    




    
        Manual för deltagare kursen Bakgavellyft 1010-03-31 1. Så går du kursen Bakgavellyft
    

    
        
        Manual för deltagare kursen Bakgavellyft 1010-03-31 1 Så går du kursen Bakgavellyft Manual för deltagare kursen Bakgavellyft 1010-03-31 2 Starta kursen 1. Öppna ett Internetfönster och fyll i adressen    

    
        Läs mer 
    




    
        Klicka på en sökrad för att få fram hänvisningar, fullständig information och möjlighet att skicka meddelande via e-post eller sms.
    

    
        
        Innehållsförteckning Via Informera kan du själv lägga in egna hänvisningar, skicka meddelanden och ringa till kollegor, hantera samtal och söka på anknytningar inom företaget utan att behöva vända dig    

    
        Läs mer 
    




    
        LATHUND PA-WEBBEN KOMPETENSSÖKNING. Version 1. 2010-08-12. Sida 1 av 7
    

    
        
        LATHUND PA-WEBBEN KOMPETENSSÖKNING Version. 200-08-2 Sida av 7 INTRODUKTION... 3 KOMPETENSSÖKNING... 3 SÖKNING - SÖKNING PÅ ORGANISATIONSNIVÅ... 3 SÖKNING 2- SÖKNING MED HJÄLP AV KOMPETENSNIVÅER... 5 KOMPETENSKNAPPEN...    

    
        Läs mer 
    




    
        ViTex snabbguide. 1. Inläsning till ViTex från scanner eller PDF Läs in text via scanner Läs in text från en JPEG-bild eller ett PDF-dokument
    

    
        
        ViTex snabbguide 1. Inläsning till ViTex från scanner eller PDF Läs in text via scanner Läs in text från en JPEG-bild eller ett PDF-dokument 2. Uppläsning i ViTex Ikoner för uppläsning Läs upp enstaka    

    
        Läs mer 
    




    
        Lagadministration. 100913 Linda Emterby
    

    
        
        Lagadministration För att lägga till lag ska man stå på organisationssida för en förening. Föreningen hittar man genom organisationsträdet under menyn Organisation eller genom att söka i Snabbsök efter    

    
        Läs mer 
    




    
        Komma igång med Widgit Online
    

    
        
        Komma igång med Widgit Online Innehåll 1. Logga in 2. Hitta i Widgit Online 3. Skapa ett dokument 4. Skapa ett rutnät 5. Kontakta oss Hej! Den här guiden bör ge dig den information du behöver för att börja    

    
        Läs mer 
    




    
        EndNote online. T5 ht 2015 Therese Nilsson/Camilla Persson therese.nilsson@umu.se, camilla.persson@umu.se
    

    
        
        EndNote online T5 ht 2015 Therese Nilsson/Camilla Persson therese.nilsson@umu.se, camilla.persson@umu.se Idag går vi igenom: (Skapa konto i EndNote online) Hur EndNote online är uppbyggt Hämta in referenser    
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        Flexibel meny i Studentportalen
    

    
        
        Guide Flexibel meny i Studentportalen Via en flexibel meny kan lärare och administratörer skapa en menystruktur som består av menyblock och funktioner i valfri ordning. På så sätt kan menyn spegla kursens    

    
        Läs mer 
    




    
        Quick Guide till Mahara och din Portfolio
    

    
        
        Quick Guide till Mahara och din Portfolio 2012-05-20 A. Arstam Sida 1 Quick Guide till Mahara och din Portfolio Syftet med portfolion är att Du genom reflektion och självutvärdering ska få insikt i ditt    

    
        Läs mer 
    




    
        Komma igång med Eventor
    

    
        
        Guide Eventor Komma igång med Eventor Version 2.0, 2013-10-07 Starta med startsidan På Eventors startsida finns en kortare guide över hur du skaffar användarkonto och hur du loggar in. Börja med den för    

    
        Läs mer 
    




    
        Snabbguide till CtrlPrint
    

    
        
        Snabbguide till CtrlPrint För Administratörer Januari 2016 Gå till innehållsförteckningen Innehåll Inloggning och lösenord 3 Logga in i CtrlPrint 4 Byta lösenord 5 Logga in som administratör 6 Administrera    
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        Sitevision för kontorsredaktörer www.arbetsformedlingen.se
    

    
        
        Manual Version 4.5 Sida: 1 av 15 2009-05-15, rev 2015-03-19 Sitevision för kontorsredaktörer www.arbetsformedlingen.se Krista Sani Laine Arbetsförmedlingen Kommunikationsavdelningen Sida: 2 av 15 Innehåll    

    
        Läs mer 
    




    
        Lathund till Dexter IUP
    

    
        
        Barn- och utbildningsförvaltningen 2009-01-01 Lathund till Dexter IUP Version 3 1. Gå in på webbadressen: http://skolwebb.eskilstuna.se 2. Logga in med ditt användarnamn och lösenord. Klicka på knappen    

    
        Läs mer 
    




    
        Mikromarc 2 Meddelandecenter
    

    
        
        Mikromarc 2 Meddelandecenter Version 2.6 och högre Bibliotekscentrum Sverige AB, Växjö, september 2006 Bibliotekscentrum Sverige AB - 0470-532 530 - www.bibliotekscentrum.se Sida 1 av 59 Innehållsförteckning    

    
        Läs mer 
    




    
        Manual Introduktionskurs SiteVision
    

    
        
        Manual Introduktionskurs SiteVision sidan 1 Manual Introduktionskurs SiteVision 20141125 Version 3 Innehållsförteckning Logga in 2 Redigera text 3 Om bilder på ale.se 6 Lägga till en bild 7 Lägga till    

    
        Läs mer 
    




    
        Guide i hur man arbetar med vår butik från WebbButiker.se
    

    
        
        Guide i hur man arbetar med vår butik från WebbButiker.se Ni läser enklast denna gudie genom att först skriva ut den i färg. Då kan ni enkelt följa våra instruktioner. Ni är välkommen att ringa Tel 0735    

    
        Läs mer 
    




    
        Användarhandledning Rapportgenerator Version: 1.1
    

    
        
        Användarhandledning Rapportgenerator Version: 1.1 Umefast AB 2008 www.umefast.se Innehåll 1. Rapportgenerator... 2 1.1. Syfte och avgränsningar... 2 1.2. Wizards... 2 1.3. Förutsättningar för arbete med    

    
        Läs mer 
    




    
        Handledning. Biträdessidan. Handledning till Biträdessidan, 2013 version 1.0 : 2016-06-09
    

    
        
        Handledning Biträdessidan Handledning till Biträdessidan, 2013 version 1.0 : 2016-06-09 Innehåll 1 Inledning... 3 2 Logga in/ut på biträdessidan... 4 2.1 Logga in på biträdessidan... 4 2.2 Logga ut från    

    
        Läs mer 
    




    
        Öppna dokumentet. Det heter ecdlfil.doc (Du får instruktioner om var)
    

    
        
        ECDL - En uppgift på formatmallar och förteckningar Vad du skall ha gjort när du är klar: Du skall ha skapat några nya egna formatmallar Du skall använda dina formatmallarna på rubrikerna. Du skall infoga    

    
        Läs mer 
    




    
        DK-serien. Gör en fotobok med myphotobook.se
    

    
        
        DK-serien Gör en fotobok med myphotobook.se 1 Gör din egen fotobok Den här kursen är gjord för dig som vill vara lite kreativ med dina digitala bilder. Här lär du dig att göra en personlig fotobok där    

    
        Läs mer 
    




    
        Användarinstruktioner för FLC Fresenius Learning Center
    

    
        
        Användarinstruktioner för FLC Fresenius Learning Center Var finns Fresenius Learning Center på webben? Skriv in adressen: https://learning.fresenius.com/fmc/ext_se i din webbläsare. Har du gjort rätt får    

    
        Läs mer 
    




    
        Logga in. Elevöversikt. Kolumner. Godkänna. Urval. Hantera inflytt och byte. Sök. Familjebild. Utskriftsrutin Om pengen
    

    
        
        2014-03-04 Logga in Glömt lösenord Uppdatera lösenordet Kolumner Lägga till, ta bort och ändra ordning Spara egna kolumnval Urval Excelformat Välja antal barn som visas Sök Söka med filter Familjebild    
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        STIFTELSEN ASTMA- OCH ALLERGIFÖRBUNDETS FORSKNINGSFOND Steg för steg anvisningar till ansökningsformuläret
    

    
        
        STIFTELSEN ASTMA- OCH ALLERGIFÖRBUNDETS FORSKNINGSFOND Steg för steg anvisningar till ansökningsformuläret Om du inte har ansökt om anslag hos oss tidigare måste du registrera dig som ny användare. Om    
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        Kom i gång med d.u. värme & sanitet
    

    
        
        Senast uppdaterad 2007-06-13 Sidan 1 av 14 1 Logga in Gå in på: http://www.vvsteknik.net/ Under Inloggning internettjänster i menyn välj d.u. värme & sanitet Ange Användarenamn och lösenord Senast uppdaterad    

    
        Läs mer 
    




    
        1. FORMULÄR. A. Skapa formulär
    

    
        
        . FORMULÄR På Internet är det inte ovanligt att du hittar formulär där du direkt på skärmen kan fylla i uppgifter som sedan kan skickas tillbaka till webbservern. De är ofta gjorda med HTML-kod och har    

    
        Läs mer 
    




    
        LATHUND PUBLISHER 2000
    

    
        
        LATHUND PUBLISHER 2000 RXK Läromedel AB, Riddarplatsen 36 Plan 7 177 30 Järfälla Tel: 08-580 886 00, Fax: 08-580 259 40 www.rxk.se, e-post: info@rxk.se Detta material är författat av RXK Läromedel AB.    

    
        Läs mer 
    




    
        Steg 1 Starta Outlook 2013 och öppna konfigurationsguiden
    

    
        
        Sida 1 av 7 Här är en tydlig steg för steg-guide som beskriver hur du konfigurerar din e-post i e-postprogrammet Microsoft Outlook 2013. Vad innebär ett IMAP-konto? Med protokollet IMAP sparas all din    

    
        Läs mer 
    




    
        Aditro HR Portalen - logga in och byta lösenord
    

    
        
        Aditro HR Portalen - logga in och byta lösenord 2015-04-22 Innehåll 1. Att komma åt HR portalen... 2 2. Logga in och byta lösenord... 2 Inloggning... 2 Byta lösenord... 2 Glömt lösenord... 3 Hjälpfunktionen...    

    
        Läs mer 
    




    
        Instruktion av proceduren för att skapa föreningsfoldern.
    

    
        
        Instruktion av proceduren för att skapa föreningsfoldern. Det finns två olika mallar. Den ena ger ett A5 - häfte, om du skriver ut liggande dubbelsidigt och viker på mitten och med den andra kan du skriva    

    
        Läs mer 
    




    
        Manual till Genomförandewebben. Treserva
    

    
        
        SBG1000, v1.3, 2010-04-07 ÄLDREFÖRVALTNINGEN 2013-08-20 1 (34) Manual till Genomförandewebben Treserva Sundbybergs stad, 172 92 Sundbyberg BESÖKSADRESS Kavallerivägen 4, Rissne TELEFON 08-706 80 00 TELEFAX    

    
        Läs mer 
    




    
        Artiklar via UB:s sö ktja nst
    

    
        
        1 Artiklar via UB:s sö ktja nst UBs startsida har fått ett nytt utseende. I centrum finns nu UBs söktjänst. Istället för tre sökrutor möts du nu som användare av en sökruta där det är meningen att du kan    

    
        Läs mer 
    




    
        STADSBYGGNADSFÖRVALTNINGEN. Aktivitetsstöd. Behörigheten Föreningsadministratör. Datum: 2015-09-22 Version 2. Sidan 1 (30)
    

    
        
        Aktivitetsstöd Behörigheten Föreningsadministratör Datum: 2015-09-22 Version 2 Sidan 1 (30) Innehållsförteckning 1. Aktivitetsstöd - Inledning... 3 1.1 Användare - Webbadress tillre Aktivitetsstöd... 3    

    
        Läs mer 
    




    
        Survey&Report steg för steg: Skapa rapport 2013-05-13
    

    
        
        1 Survey&Report steg för steg: Skapa rapport 2013-05-13 Ola Stjärnhagen 2 Skapa rapport 1. Klicka på Enkät > Hitta enkät. Listan som dyker upp visar endast de 50 senast skapade enkäterna. Klicka på Sök    
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        Innehållsförteckning. Manual WebCT
    

    
        
        Innehållsförteckning Introduktion. 3 Inloggning 4 Översiktssida...5 Lösenordsbyte..6 Kursens startsida..8 Kalender...9 Webblektion 10 Diskussionsforum...11 Privat post.. 14 Chatt...16 Meny 2007 2 Introduktion    
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        Guide till RefWorks Skapa ett RefWorks-konto Under Citera och referera > RefWorks Hjälp funktioner i RefWorks Help Tutorial Help
    

    
        
        Guide till RefWorks Denna guide beskriver kort hur du kommer igång med RefWorks, hur du importerar referenser till RefWorks, delar dina referenser med andra samt hur du refererar och skapar referenslistor.    

    
        Läs mer 
    




    
        SÅindex 5 i Microsoft Excel 2010
    

    
        
        Installera/uppdatera/aktivera SÅindex 5 i Microsoft Excel 2010 Översikt SÅindex 5 är ett tillägg till Microsoft Excel. I SÅindex 5 finns en särskild fil som är en tilläggsfil (en addin). Filen heter Sindex5.xlam.    

    
        Läs mer 
    




    
        Introduktion till Adobe Acrobat Connect. I denna guide beskrivs hur man använder Adobe Connect samt användning av headset och webbkamera.
    

    
        
        Introduktion till Adobe Acrobat Connect I denna guide beskrivs hur man använder Adobe Connect samt användning av headset och webbkamera. Innehåll Hur startar jag ett möte i Adobe Connect?... 3 Hur är ett    

    
        Läs mer 
    




    
        Diagram. I detta kapitel lär du dig: m Diagrammets beståndsdelar. m Att skapa både inbäddat diagram och diagramblad. m Att ändra diagramform.
    

    
        
        1 Diagram Med diagram kan du presentera information på ett effektivt sätt. Eftersom datan visas grafiskt så kan betraktaren ta till sig mycket information på en gång. Microsoft Excel har ett kraftfullt    

    
        Läs mer 
    




    
        LATHUND LOTUS NOTES 6. RXK Läromedel, Riddarplatsen 36 Plan 7 177 30 Järfälla Tel: 08-580 886 00, Fax: 08-580 259 40 www.rxk.se, e-post: info@rxk.
    

    
        
        LATHUND LOTUS NOTES 6 RXK Läromedel, Riddarplatsen 36 Plan 7 177 30 Järfälla Tel: 08-580 886 00, Fax: 08-580 259 40 www.rxk.se, e-post: info@rxk.se Detta material är författat av RXK Läromedel. Mångfaldigande    

    
        Läs mer 
    




    
        Användarmanual Pagero Connect 2.0
    

    
        
        Användarmanual Pagero Connect 2.0 Innehåll 1. Grundläggande information... 3 1.1 Aktivera ditt Pagero Onlinekonto... 3 1.2 Ladda ner Pagero Connect 2.0... 3 1.3 Startsida... 4 1.4 Minimerad vy... 5 1.5    
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        I högskolans nätverk hittar du programmet PowerPoint genom Startmenyn, Huvudmeny XP, Kontorsprogram, Microsoft Office, Microsoft PowerPoint.
    

    
        
        Microsoft PowerPoint I högskolans nätverk hittar du programmet PowerPoint genom Startmenyn, Huvudmeny XP, Kontorsprogram, Microsoft Office, Microsoft PowerPoint. Allmänt Det första du ser i programmet    

    
        Läs mer 
    




    
        2. Komma igång Skapa grupper och elever Skriv också ut sidan 13 så att eleverna har en snabbguide till programmet.
    

    
        
        2. Komma igång Skapa grupper och elever Börja med att läsa texten nedan om hur man börjar jobba med programmet efter installationen. Skriv gärna ut sidan och ha bredvid dig tills du känner att du behärskar    

    
        Läs mer 
    




    
        2007-03-28. Manual för Typo3 version 4.04
    

    
        
        2007-03-28 Manual för Typo3 version 4.04 1 2 Innehåll: 1. Allmänt 4 2. Grunderna i Typo3 5 2.1 Knappar 5 2.2 Inloggning 5 2.3 Den inledande vyn 6 2.4 Sidträdet 7 3. Sidor 8 3.1 Skapa en ny sida 8 3.2 Redigera    
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        Selma Manual Utbildningsplan. Studentcentrum/Ladokgruppen
    

    
        
        Selma Manual Utbildningsplan Innehållsförteckning Innehållsförteckning -------------------------------------------------------------------------------------------------- 2 Logga in och logga ut - CAS ----------------------------------------------------------------------------------------    

    
        Läs mer 
    




    
        Läs detta innan du fortsätter, eller skriv ut det, klicka runt lite och läs samtidigt.
    

    
        
        Bruksanvisning Installera CubeBiz... 2 Välj språk... 2 När du vill köra testversionen i 15 dagar... 3 När du köper en CubeBiz-licens... 3 Registrera en giltig licensnyckel... 3 Starta ett nytt projekt...    
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        Nyheter i Word 2010. Nytt utseende. Arkiv
    

    
        
        Nyheter i Word 2010 Nytt utseende Programfönstret i Office 2010 har ett nytt utseende. Likt Office 2003 är Arkiv tillbaka. Som i Office 2007 finns det flikar och grupper i det övre verktygsfältet. Arkiv    

    
        Läs mer 
    




    
        Användarmanual för nya funktioner
    

    
        
        Användarmanual för nya funktioner 070201 Innehåll 1 Introduktion 2 2 Uppdateringar per 2006-06-15 3-5 3 Uppdateringar per 2007-02-01 6 1 Introduktion Detta är en användarmanual för nya funktioner i din    
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        Handledning för publicering av avhandlingar och andra vetenskapliga publikationer i DiVA
    

    
        
        Handledning för publicering av avhandlingar och andra vetenskapliga publikationer i DiVA Innehållsförteckning Instruktion för att lägga in din avhandling i DiVA... 2 Publicera avhandlingen... 2 Publicering    

    
        Läs mer 
    




    
        Resurscentrum för kommunikation Dako 2013. SymWriter. Minimanual
    

    
        
        Resurscentrum för kommunikation Dako 2013 SymWriter Minimanual Symboler som stöd till det du skriver 2 F9 - Byt symbol 2 F11 - Skapa nya ord/symboler 3 Spara ändringar i ordlista 4 Specifikationer grammatik    
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        Manual för E-tjänsten Statsstödsrapportering
    

    
        
        EM2000 W-4.0, 2010-11-17 MANUAL 1 (8) Datum Analysavdelningen Enheten för energisystem Manual för E-tjänsten Statsstödsrapportering Välkommen till statsstödsrapporteringen! Den här manualen innehåller    

    
        Läs mer 
    




    
        Så här gör du för att lägga till nytt e-postkonto i Windows 8. Öppna E-post från startskärmen.
    

    
        
        Så här gör du för att lägga till nytt e-postkonto i Windows 8. Öppna E-post från startskärmen. Om du möts av följande bild behöver du logga in med ett giltigt Microsoft-konto innan du kan konfigurera ett    

    
        Läs mer 
    




    
        SIS Capture Station. IIIIII Användarhandbok
    

    
        
        SIS Capture Station IIIIII Användarhandbok www.gemalto.com 1. En beställning i korthet 2. Huvudmenyn När du startar SIS Capture Station visas huvudmenyn. Från denna kan du välja att starta applikationen,    

    
        Läs mer 
    




    
        Assessios webb-baserade testsystem
    

    
        
        Assessios webb-baserade testsystem www.assessio.com/webtest Användaranvisning för Predicting Job Performace PJP för Organisations- och Testadministratörer 1 Inledning I testsystemet finns fyra olika roller    

    
        Läs mer 
    




    
        ClaroRead Plus Mac Manual. Artikel.nr. 12501
    

    
        
        ClaroRead Plus Mac Manual Artikel.nr. 12501 1 Välkommen till ClaroRead Plus Välkommen till ClaroRead Plus för Mac. ClaroRead Plus är till för att göra din dator mer lättanvänd. Programmet arbetar nära    

    
        Läs mer 
    




    
        Internettjänsten Skolmjölk
    

    
        
        Jordbruksverkets vägledning Internettjänsten Skolmjölk Mars 2008 VG 2:34 Jordbruksverkets vägledningar finns på vår hemsida: www.sjv.se Innehåll 1. Inledning... 4 2. Vad krävs för att söka stöd med hjälp    

    
        Läs mer 
    




    
        Användarmanual. 1.0 Login
    

    
        
        Användarmanual 1.0 Login 1. 2. Inlogning sker på via fälten till höger på webbuilders startsida. Se markering 1. Ditt användarnamn och lösenord får du via e-mai när du registrerar dig. Om du tappat bort    

    
        Läs mer 
    




    
        Migrera till Word 2010
    

    
        
        I den här guiden Microsoft Microsoft Word 2010 skiljer sig rent utseendemässigt mycket, så vi har skapat den här guiden för att hjälpa dig att snabbare lära dig programmet. Här kan du läsa om de viktigaste    
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        MOA MANUAL VERSION 1
    

    
        
        MANUAL VERSION 1 MOBIL OMSORG En manual för dig som använder mobil omsorg app i telefonen Besök. Tidsregistering / kvittens. Kundinformation. Anteckningar. Personal. Karta, telefon, SMS. 2 (22) GRUNDER:    

    
        Läs mer 
    




    
        Studentguide Adobe Connect Pro
    

    
        
        Studentguide Adobe Connect Pro 2009-11-10 Inloggning För att vara med i ett möte behöver du inte installera någon programvara utan allt som behövs på din dator är Adobe Flash Player. Det programmet finns    

    
        Läs mer 
    




    
        Mikromarc 3 Fjärrlån. Version 6.30
    

    
        
        Mikromarc 3 Fjärrlån Version 6.30 Bibliotekscentrum Sverige AB, Växjö, januari 2015 Innehåll INLEDNING... 3 KOM IGÅNG MED FJÄRRLÅN... 4 KOPPLING MOT LIBRIS FJÄRRLÅN... 4 E-POSTINSTÄLLNINGAR... 4 FUNKTIONSINSTÄLLNINGAR...    

    
        Läs mer 
    




    
        Användarmanual Cartesia GEO Manager
    

    
        
        Användarmanual Cartesia GEO Manager Support: 020-884884 E-mail: support@cartesia.se Innehåll Startsidan... 3 Tabeller... 3 Sök... 3 Lägga till en ny rad... 4 Kartfunktioner... 5 Street View... 6 Navigera    

    
        Läs mer 
    




    
        Anmälan till Swedbanks kontoregister via e-legitimation
    

    
        
        Anmälan till Swedbanks kontoregister via e-legitimation Swedbank AB 1 Kunderbjudande & Produkter/Betalningar Innehåll Innehåll Som privatperson kan du få pengar insatta till ditt konto från din arbetsgivare,    

    
        Läs mer 
    




    
        Mer om Outlook. Extratexter till kapitel 4 Mejla. I avsnittet lär du dig: vad Outlook idag är och kan användas till
    

    
        
        B Mer om Outlook Extratexter till kapitel Mejla B 8 I avsnittet lär du dig: vad Outlook idag är och kan användas till hur Kalendern är uppbyggd och fungerar att använda funktionen Uppgifter hur du kan    

    
        Läs mer 
    




    
        SELMA 3.1 REGISTRERA ELEVER MED HJÄLP AV ELIT
    

    
        
        SELMA MillCircMANUAL FÖR SKOLORNA 11 mars 2002 I en låntagarpost är endast tre fält indexerade, d.v.s. de är sökbara:. Efternamn d.v.s. det namn som skrivs först ; skriver du felaktigt in låntagaren som    

    
        Läs mer 
    




    
        Stilbyggar-manual. Logga in. Vad betyder knapparna? Välj stil & Duplicera
    

    
        
        Stilbyggar-manual Logga in Börja med att logga in på Digistoff. Skriv in adressen för föreningens hemsida, och lägg till /loggain på slutet av adressen. Exempel: trevapplingen.nsu.webbhuset.fi/loggain    

    
        Läs mer 
    




    
        Catharina Wramfors BFC Tekniksektionen Lund. Vid problem med KundRad kontakta RSIT tel: 077-67 30 000
    

    
        
        Manual KundRad Webb Datum: 2009-04-14 Skapad av: Catharina Wramfors BFC Tekniksektionen Lund Vid problem med KundRad kontakta RSIT tel: 077-67 30 000 Innehåll: Inloggning och Ansökan om access. (användarkonto)    

    
        Läs mer 
    




    
        OneDrive/SharePoint. Innehåll
    

    
        
        OneDrive/SharePoint Det här dokumentet innehåller instruktioner och rekommendationer om hur man på bästa sätt arbetar med filer och dokument i Office 365 OneDrive och SharePoint. Innehåll OneDrive/SharePoint...    

    
        Läs mer 
    




    
        Lathund för dokumentation i Treserva
    

    
        
        RUTIN 1(12) 2015-08-03 VON 2015/12, nr 2015.504 Socialförvaltningen Socialförvaltningens stab Iréne Eklöf, Medicinskt ansvarig sjuksköterska 0171-528 87 irene.eklof@habo.se Lathund för dokumentation i    

    
        Läs mer 
    




    
        Leveransbokning för Nya sjukhusområdet Helsingborg
    

    
        
        2016-03-09 Fastighetsdivisionen 1 (6) Support: Anna Manecke Tel: 076 629 99 85 Supporttid: kl 10:00-11:00 och 13:00-14:00 Leveransbokning för Nya sjukhusområdet Helsingborg Börja med (inställning som krävs    

    
        Läs mer 
    




    
        Microsoft Publisher. Laborationskompendium för digital behandling av publikationer. Detta exemplar tillhör:
    

    
        
        Mittuniversitetet ITM Telefon 0771-97 50 00 Microsoft Publisher Laborationskompendium för digital behandling av publikationer Detta exemplar tillhör: HT 2006 Innehållsförteckning Objekt 1 Textblock 2 Tabeller    

    
        Läs mer 
    




    
        Datum: 2013-03-22 Version 1.6. Sidan 1 (43)
    

    
        
        Datum: 2013-03-22 Version 1.6 Sidan 1 (43) Innehållsförteckning 1. Aktivitetsstöd - Inledning...3 1.1 Användare - Webbadress till Aktivitetsstöd... 3 1.2 Användare - Inloggning och glömt lösenord... 3    
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        Resurscentrum för kommunikation Dako 2015. SymWriter 2. Minimanual
    

    
        
        Resurscentrum för kommunikation Dako 2015 SymWriter 2 Minimanual Symboler som stöd till det du skriver 2 F9 Byt symbol 2 F11 Skapa nya ord/symboler 3 Spara ändringar i ordlista 4 Specifikationer grammatik    
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        Blogga med wordpress. Lina Tannerfalk Wiberg
    

    
        
        Blogga med wordpress Lina Tannerfalk Wiberg Blogga med Wordpress Varför blogga i skolan? - öka antalet mottagare för elevernas arbete. - förmågan att kommunicera tränas och utvecklas. - otaliga användningsområden,    

    
        Läs mer 
    




    
        Användarmanual Jobb i Stan. CV-Handboken. Registrering, jobbsökning mm. Copyright Aditro. All rights reserved.
    

    
        
        Användarmanual Jobb i Stan CV-Handboken Registrering, jobbsökning mm. Innehållsförteckning: 2 Registrering 5-16 2.1 Skapa ett konto 5-6 2.2 Skapa ett CV 6 2.2.1 CV-profil (steg 1) 7-8 2.2.2 Arbetslivserfarenhet    

    
        Läs mer 
    




    
        Visioneer PaperPort DeLuxe 6.1 med Form Typer
    

    
        
        Gunnel Eklöf Wicksell Kort beskrivning av funktionerna i Visioneer PaperPort DeLuxe 6.1 med Form Typer Slå på scannern innan du startar datorn. Dubbelklicka på PaperPort-ikonen. I programmet arbetar man    

    
        Läs mer 
    




    
        Formulär används för att ta in anmälningar, göra undersökningar etc. Skapa en ny sidtyp och välj Formulär
    

    
        
        Snabbguide till EpiServer CMS 5 Formulär Vad är ett formulär? Formulär används för att ta in anmälningar, göra undersökningar etc. Du bygger upp ett formulär med frågor där besökare kan fylla i information    

    
        Läs mer 
    




    
        Instruktion för Beläggningsplan i IndividRAM
    

    
        
        Instruktion för Beläggningsplan i IndividRAM En förutsättning för en ekonomisk mjölkproduktion är att det är rätt antal djur i ladugården. Tomma platser kostar pengar. Överbeläggning å andra sidan är ofta    

    
        Läs mer 
    




    
        Lathund. Förhandsbedömning i Tandvårdsfönster
    

    
        
        Lathund Förhandsbedömning i Sida 1/18 shistorik Datum Ändrat av Kommentar 0.1 2012 06 05 Första version 0.2 Uppdaterad med delegeringsfunktionalitet 2012 11 16 Ändrat Tandbågen 2 till Sida 2/18 Innehållsförteckning    
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        Software Translator 6.1 Manual
    

    
        
        Software Translator 6.1 Manual 1 Innehåll Sidan Inledning 3 Installation 4 Auktorisation 4 Översikt Programfönster 5 Menyer Arkiv 5 Visa 6 Språk 6 Verktyg 7 Hjälp 7 Handhavande Att lägga till ett program    
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